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Introdugao

As leishmanioses sdo antropozoonoses nao contagiosas causadas por protozoarios do
género Leishmania, familia Trypanosomatidae. A transmissao se da através da picada
da fémea os pertencentes a subfamilia dos flebotomineos do género Lutzomyia (L.
longipalpis e L. cruzi), habitualmente conhecidos pela populagcdo como mosquito palha,

tatuquira, birigui.

Esta € uma doenga de ampla distribuicdo em paises de baixa altitude e clima quente.
Conforme dados do ultimo boletim epidemiolégico, dezembro de 2020, da Organizagao
Pan-Americana da Saude (OPAS) em 2019 os paises com maior numero de casos
notificados foram: Brasil (15.484), Colémbia (5.907), Peru (5.349), Nicaragua (3.321) e
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Bolivia (Estado Plurinacional da) (2.052). Juntos representam 77% dos casos na

América Latina.

O tipo de leishmaniose, se cutanea ou visceral, se difere conforme a espécie
responsavel pela infeccdo. No Brasil sdo encontradas sete espécies envolvidas na
forma tegumentar ( LT). Contudo, as que tém maior relevancia pela maior prevaléncia
s&o: Leishmania (Leishmania) amazonensis, L. (Viannia) guyanensis e L.(V.)
braziliensis. A transmissao ocorre classicamente pela picada (descrita como dolorosa)

da fémea do flebotomineo, a noite devido aos habitos do inseto, para mamiferos.

A descoberta da doenga no Brasil se deu em 1895. Inicialmente, na regido conhecida
como “Botao da Bahia” ou “Botdo de Biskra” e, desde entéo, a transmissao da doenca

vem sendo descrita em varios municipios de todas as unidades federadas (UFs).

Com o passar dos anos, vem sendo observada mudanga nos padroes de transmissao
da doenca. Antes considerada zoonose de animais silvestres, que acometia
ocasionalmente pessoas em contato com regides silvestres. Posteriormente, observado
acometimento em areas de colonizagao ou periurbana, em que houve adaptagdo do
vetor no peridomicilio, mudando a terminologia para zoonose de matas residuais e/ou
antropozoonose, onde o ser humano passa desempenhar um papel na transmissao da

doenga como reservatorio.

Devido sua ampla distribuicdo no Brasil, aumento no niumero de casos notificados,
potencial risco de deformidade relacionadas as formas dermatolégicas (mucocutanea ou
cutanea isoladamente) e todas suas implicagdes no campo social e econémico, a leishmaniose
tegumentar americana (LTA) € uma das afecg¢des dermatolégicas que merece mais atencéo,

apesar da caracteristica de ser uma doenga negligenciada.
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METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo de carater retrospectivo com abordagem
quantitativa, realizado a partir de casos notificados de Leishmaniose Tegumentar
America atendidos em um hospital de referéncia em infectologia e doengas
dermatolégicas do estado de Goias no periodo de 01 de janeiro de 2020 a 31 de
dezembro de 2022. Os dados foram extraidos do Sistema de Informagao de Agravos e
Notificagdo (SINAN NET), exportados em formato DBF e tabulados nos programas
TabWin verséo 4.1.3 e no Microsoft® Office Excel 2013, . As variaveis investigadas
foram: sexo, forma clinica, coinfecgao, tratamento e desfecho dos casos. A pesquisa foi
realizada por meio de dados secundarios, dessa forma, nao foi necessario a submissao
ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), estando em conformidade com a Resolugéo
n°466/2012 do Conselho Nacional de Saude (CNS), que regulamenta as pesquisas

envolvendo seres humanos (BRASIL, 2021).

RESULTADOS

Dos 339 casos notificados em Goiania ao longo dos ultimos 3 anos, observamos
grande contribuicdo do HDT com esses dados com 276 casos, totalizando 81% dos

casos do municipios.

Gréfico | - Numero de casos de LTA notificados, 2020 - 2022, Gréfico Il - Ndmero de casos de LTA notificados, 2020 -
HDT. 2022, GOIANIA.
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Ao longo dos anos, houve maior numero de casos notificados em 2020

correspondendo a 50% dos casos ao longo dos 3 anos com 104 casos.

A forma clinica cutanea caracteriza-se pela presenca de lesdes ulcerosas, indolores,
com formato, base eritematosa, bordas bem delimitadas e elevadas, fundo
avermelhado e limpo. Ja a forma mucosa caracteriza-se pela presenca de lesdes
destrutivas localizadas na mucosa, geralmente nas vias aéreas superiores, podendo
acometer também orofaringe.Dentro do periodo avaliado, temos maior niumero de
casos na forma cutadnea, com 199 casos independente do sexo avaliado. Sendo que
desses casos, observado predominio em homens (189 homens e 87 mulheres)

aproximadamente na proporgéo 2:1.

Grafico Ill - Casos notificados de LTA segundo forma clinica Grafico IV - Casos notificados de LTA por ano diagnéstico
e sexo, 2020 - 2022, HDT forma clinica, 2020 - 2022, HDT
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A presenca do HIV predispde a evolugdo da doenga em uma via de méao dupla. A
Leishmaniose Tegumentar (LTA) pode modificar a progressao da doenca pelo HIV e a
imunodepresséo causada por esse virus facilita a progressado da LTA. Observamos no

nosso hospital pequena prevaléncia de coinfeccdo HIV-LTA, 13 casos ao longo do



e
HDT SUS‘: SEUE‘ta-’iadeE?taEai f"‘"‘

- VocE
da Saude QUE A
GENTE

FAZ

Hospital Estadual de Doengas Tropicais
Dr. Anuar Auad GOYERNO DO ESTADO
periodo avaliado, sendo esses com predominancia da forma cutanea. Nossos dados

nao possibilitaram cruzar as formas de acometimento com o estagio imunolégico do

PVHIV, se maioria tinha contagem absoluta de LT-CD4<200 células/mm? ou n&o.

Gréfico V - Casos notificados de LTA segundo coinfecgao HIV, Gréfico VI - Casos notificados LTA, forma predominante
2020- 2022, HDT LTA/HIV, 2020 - 2022, HDT
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Ao se deparar com uma les&o ulcerada, com dificuldade a cicatrizagdo, em areas de
exposi¢cao, sempre devemos pensar no diagnostico de LTA e no diferencial com outras
formas de lesbes ulceradas como: blastomicose, esporotricose, cromomicose,
tuberculose (“BLECT”). O diagndstico pode ser realizado por meio de exames
imunoldgicos, parasitologicos ou histopatologicos. Contudo, na pratica, tem-se
observado um desuso das técnicas soroldgicas (intradermorreacdo de Montenegro).
Habitualmente, nossos diagndsticos sdo baseados na pesquisa direta em conjunto com

histopatoldgico.

Conforme o tempo de evolugao da lesao, vai se tornando inversamente proporcional a
chance de se encontrar amastigotas, o que pode levar a resultados falso negativos.
Outra forma de tornar dificil o diagndstico por meio da pesquisa direta seria infecgéo
secundaria local. A partir desses casos vemos a importancia de lancar mao de outras

metodologias, como PCR ou histopatolégico para auxiliar no diagnoéstico final.

No nosso servico nao foi realizado parasitologico direto em uma quantidade
consideravel de casos (67%), contudo, naqueles em que foi feito exame direto, foi
possivel realizar o diagndstico na maioria dos casos e dentre eles na forma cutanea
(80%).
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Grafico VII - Casos notificados de LTA forma clinica e resultado Grafico VIII - Casos notificados de LTA por histopatolégico, 2020 -

parasitolégico, 2020 - 2022, HoT. 2022, HDT
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O tratamento clinico empregado leva em consideragao a regidao de acometimento (se
cutdnea, mucosa ou mucocutanea), numero de lesbes, comorbidades associadas que
possibilita o tratamento. A grande maioria dos casos, cerca de 46%, foi empregado o

antimonial pentavalente (antimoniato de N-methyl glucamine - Glucantime).

Grafico VIX - Casos notificados de LTA segundo tratamento clinico Empregado por forma, 2020 -
2022, HDT
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Dentre as outras formas de tratamento ndo descritas na tabela, ha emprego de novas
drogas como a miltefosina, assim como demais drogas ja usadas mas nao descritas na
ficha de notificagdo como anfotericina b lipossomal ou itraconazol. Contudo, a grande
maioria da droga descrita em “outros” ao olhar caso a caso nas fichas de notificagcado

podemos encontrar a miltefosina, com uma preferéncia em seu uso ao longo dos anos

Grafico X - Casos notificados de LTA segundo evolugdo do caso, HDT 2020 - 2022
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Conseguimos obter cura em 60% dos casos com uma taxa de abandono de quase 20%
(17,02%). No decorrer na andlise dos dados de evolugdo, percebemos que os
pacientes, geralmente, demoram cerca de 90 dias para serem avaliados em relagao a
alta (cicatrizagao da ferida), com isso o periodo de fechamento dos casos e digitacéo
no Sistema de Informacédo de Agravo de Notificacdo (SINANNET), torna se inviavel,
pois o Sistema habilita o fluxo de retorno em 90 dias para caso de residentes em
outros municipios e 180 dias para os residentes em GOIANIA. Por isso a quantidade
consideravel de casos em brancos ou ignorados no desfecho dos casos.
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